Mita hyvaa voin tehda?

Kirkon jasenyytta arvioitaessa,
saatamme kuulla kysymyksen, mita
hy6tya ja hyvaa saan, jos olen kirkon
jasen. Sairaalasielunhoito on yksi
kirkon suosituimmista tydmuodo-
ista. Tutkimuksen (Kirkko epavar-
muuksien ajassa) mukaan pappien
lasndoloa sairaaloissa kannatti
lahes kolme neljasta suomalaisesta,
eniten 50-59- vuotiaat (82 %) seka
yli 70- vuotiaat (82 %). Teemme
yhdessa paljon hyvaa.

Samalla tavalla on syyta
arvioida sairaalateologit ry:n
toimintaa ja vaikuttavuutta. Mita
hyotya ja hyvaa saan, jos olen sairaa-
lateologit ry:n jasen. Meilla ei ole
samanlaista tutkittua tietoa sairaal-
ateologit ry:n toiminnan vaikutta-
vuudesta kuin kirkon toiminnasta ja
sairaalasielunhoidosta. Sitoutumin-
en jasenyyteen kertoo ehka omalta
osaltaan yhdistyksen merkityksesta.

Sairaalateologit ry:n tarkoituksena
on mm. edistaa sairaalasielunhoito-
tyota, rakentaa ja lujittaa jasenten
keskinaista yhteytta, edistaa jasenten
taydennys- ja jatkokoulutusta ja
valvoa jasenten yleisia ja yhteisia
etuja. Kdytannon keinoina mm.
jarjestamme keskindisen yhteyden
yllapitamiseksi mm. neuvotte-
lupdivia. Ehka heikoimmin tunnettu
toimintamuoto on, etta yhdistys
jakaa vuosittain apurahoja.

Esitan nyt kysymyksen hiukan
toisesta nakdkulmasta. Mita hyvaa
mina voin tehda yhdistyksessa?
Ensinnakin, jos et ole viela jasen,
voit liittya jaseneksi. Ensimmaiselta
jasenvuodelta ei perita jasenmaksua.
Sinun ei myoskaan tarvitse olla pap-
pisliiton jasen, voit liittya kannatus-
jaseneksi.

Jarjestamme yhdistyksen
vuosikokouksen TEAMSissa 26.3.2026.
Tervetuloa! Jasenkirjeessa on tarkem-
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pi linkki osallistumista varten. Jos
tunnet, etta haluaisit osallistua hal-
litustyoskentelyyn, olet lampimasti
tervetullut. Oma kokemukseni
hallitustyoskentelysta reilun vuo-
den ajalta on hyvin mydnteinen.
Tunnen, etta olen saanut kollegoilta
enemman, kuin olen itse pystynyt
antamaan.

Odotan mielenkiinnolla
tulevia verkosto-/neuvottelupadivia,
jotka jarjestamme taalla Tampereella
26.-28.8. llo nahd3, ilo olla ja ilo jakaa
yhteista tyota ja kokemuksia.

Tervetuloal

Mika Kallunki

Sairaalateologit ry:n puheenjohtaja
mika.kallunki@evl fi

p. 050 5623364

Tervetuloa sairaalasielunhoidon verkostopdiville Tampereelle
AitO-keskukseen 26.-28.8.2026!

Péivien teemana on “Ty6hyvinvoin-
ti - rikas-rakas-raskas tyo”

Péivien aikana liikumme
vertaistuen, yhdessa kokemisen
ja jakamisen, kehollisuuden ja
hengellisyyden teemoissa.

Saamme vieraaksemme
pitkén linjan sairaalapapin Sirkku
Tukiaisen, jolta ilmestyi hiljattain
julkaisu Syvit juuret, eliviit versot.
Dialoginen nikokulma sielunhoi-
toon.

Verkostopiivilld on mahdol-
lisuus tutustua mm. hiljaisuuden
joogaan tai luontohengellisyyteen.
Hyvinvointia pdivien aikana tar-
joavat myos Alexander-tekniikkaan
tai TRE-menetelmédn tutustumin-
en. Lopullinen ohjelma valmistuu
huhtikuun loppuun mennessa.

Jarjestimme myds kuljetuk-
sen Tampereen rautatieasemalta
AitOon ja takaisin.

Tervetuloa mukaan!

Hinnat:

1 hh 180e / jdsen tai 200e /ei-jdsen

2 hh 150e / jdsen tai 170e / ei-jasen

Ilmoittautuminen kirkon henkiloston koulutuskalenterissa olevan linkin kautta 15.5.2026 mennessi:
https://koulutuskalenteri.evl.fi/voi-hyvin-sairaalasielunhoidon-verkostopaivat/
Lisdtietoja: Mika Kallunki, mika.kallunki@evl.fi



https://koulutuskalenteri.evl.fi/voi-hyvin-sairaalasielunhoidon-verkostopaivat/

Sairaalateologin
kirja- ja leffanurkka

* Kazuo Ishiguro: Klara ja aurinko
(Tammi, 2021)

Ishiguron haikaiseva uutuus kysyy,
mita on rakkaus, mita ihmisyys.
Lahitulevaisuuteen sijoittuva,
ajatuksia herattava Klara ja aurinko
on kuin sisarteos suositulle Ole
luonani aina -romaanille. Klara

on keinotekoinen ystava, alykas
robotti, joka on olemassa auttaak-
seen ja tukeakseen nuoria vai-
keaksi muuttuneessa maailmassa.
Se odottaa tulevaa omistajaansa
karsivallisesti ndyteikkunassa ja
tarkkailee ohi kulkevia ihmisia
oppiakseen heista lisaa. Kun Klara
lopulta ostetaan tulevaan koti-
insa, se paneutuu auliisti rooliinsa,
mutta ihmisyyden polut ovat mut-
kikkaat, eika inhimillisia motiiveja
ole helppo tulkita. Kaikista julmim-
maksi ja kirkkaimmaksi osoittau-
tuu kuitenkin rakkaus.

* Pirkko Lahti, Heli Pruuki: Lohtu- Miten
selviydyn (Tammi, 2025)

Loyda omat lohtukeinosil Toinen
|6ytda lohdun luonnosta, toinen
musiikista. Joku hakee turvaa
yhteisOsta, joku taiteesta.

Mista ammentaa toivoa ja lohtua
elamaan aikana, joka on monin
tavoin raskas ja jona kannattelijat-
kin tuntuvat uupuvan? Mista |0ytaa
voimaa ja resilienssia niin yksilon
kuin perheiden, yhteisojen ja kan-
sakunnankin tasolla? Tutkimustietoa
ja terapeuttista kokemusta kirjassa
taydentavat lohdun asiantuntijat
Irja Askola, Juha Hanninen, Mikko
Kuustonen, Sirpa Kdhkonen, Reetta
Merildinen, Anna-Stina Nykanen,
Ritva Oksanen, Kati Outinen, Antti
Pentikdinen, Jorma Uotinen ja Sami
Sykkd. Mista nama monia vaiheita
lapi kdyneet ihmiset ovat saaneet
lohtua ja toivoa menneina vu-
osikymmenina ja nyt? Millaiset opit
ja kokemukset ovat kasvattaneet
heidan resilienssidan ja rohkai-
sseet eteenpdin? Miten he jaksavat
elaman?

* Jantso Jokelin: Aikavuoret. Sukel-
luksia Sveitsin mieleen ja mysteeriin.
(Teos, 2025)

Jokelin on tullut tutuksi valoku-
vaaja Touko Hujasen kanssa
tekemistdaan epdreportaaseistaan
ja epatyypillisista pohdinnoistaan
maailmanmenosta. Uudessa essee-
kokoelmassaan Jokelin sukeltaa
Sveitsin puhtaan pinnan alle ja yrit-
taa tavoittaa sen mysteerin

mm. Jungin, Mannin, Shelleyn ja
Rohrschahin jalanjaljissa. Miten on
mahdollista, etta musteldiskatesti
on voinut syntya puhtautta vaali-
van kulttuurin keskella? Tai kuka
oli Robert Walser, joka kirjoitti
mikroskooppista tekstia kadotak-
seen psykoosin sydvereihin ja pois
lukijoiden ulottuvilta? Jokelinin
nautinnollinen teksti ja omakoh-
taiset havainnot saavat lukijan
uusille ajatus- ja lukemispoluille

ja ehka tilaamaan matkan tuohon
idylliseen kakikellomaahan, sen
kulttuurihistoriallisille raunioille.

* Runar Runarsson: Kahden auringon-
laskun valissa (Ljosbrot) (Islanti, 2025)

Islannissa vuoden elokuvaksi valit-
tu teos tuo vahaeleisyydessaan mi-
eleen Aki Kaurismaen ohjaustyylin.
Elokuva on elaman yllatyksel-
lisyyden ja jannitteiden kuvauk-
sessaan kaunis ja koskettava. Se
onnistuu tavoittamaan nuorten ja
heidan surunsa mielenmaisemaa,
aanioikeudetonta surua unohta-
matta. Kuvaukset valojanoista
elokuvan alkupuolella ja lopussa
luovat elokuvaan visuaalisen sym-
metrian ja symboloivat tarinan
kadnnekohtia. Runarssonin tyy-
likds ohjaustyo |6ytyy YLE Areenasta.

J

Sairaalapappi - Sjukhusprast
-hupparit

Tyylikkaiitd ja mielyttavia huppa-
reita on edelleen saatavilla! Hup-
pari on varustettu yhdistyksen
logolla rintamuksessa ja “Sairaala-
pappi - Sjukhusprast” -tekstilla
alaseldssd. Laadukkaita huppare-
ita saa jasenhintaan! Lisdtiedot ja
tilaukset: anne.peltomaa@soite.fi

Jasenkirjeen toimituskunta:
Pia Haikonen, Artturi Kivineva,
Veera Konttaniemi ja Ann-Sofi
Nylund

Vinkkaathan yhdistyksestd ja
jasenyydestd kollegallesi!
Puheenjohtajalta tai sihteeriltd saa
liittymislomakkeen

Tavataan Facebookissa!
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Alueellisia juhlia ja koulutuksia

SEINAJOKI '

Seminaari Hyvistd kohtaamisesta Seina-
joen keskussairaalan isossa auditoriossa
ke 29.4.2026 klo 13-15.

Luennoitsijana Kirkkohallituk-
sen asiantuntija Virpi Sipola. Paneel-
isteina kotisairaalan ja palliatiivisen
yksikon vs. ylilddkdari Kaisa Anttila,
lastenpsykiatrian ylilaakari Sari Jarvi,
diakoniatyontekija Anna-Kaisa Heik-
kild seka sairaalapastori Vappu Kangas.
Paneelin juontaa sairaalapastori Tarja
Autio.

Ohjelmassa lisdksi musiikkia
ja kahvitarjoilu. Teams-mahdollisuus.
[Imoittautuminen  tapahtuu  Eteld-
Ponjanmaan hyvinvointialueen koulu-
tuskalenterin kautta.

jatkuu =>


https://areena.yle.fi/1-66667282?utm_medium=social&utm_campaign=areena-web-share&utm_source=copy-link-share

VASA - VAASA '

Det manskliga i medicinen -
livsberattelse, hopp och mening

Sjukhussjalavarden i Vasa 60 ar -
jubileumsforeldasningsdag 18.03.2026 kl. 11.00-16.00.

Inhimillisyys laaketieteessa -

elamankertomus, toivo ja tarkoitus

Sairaalasielunhoito Vaasassa 60 vuotta —
juhlaluentopaiva 18.03.2026 klo 11.00-16.00.

Sjukhussjalavarden i Vasa firar 60-ars jubileum ar
2026 och vill darfor bjuda in lakare och
vardpersonal vid Vasa Centralsjukhus/
Osterbottens vilfardsomrade och Gamla Vasa
sjukhus till en festforelasningsdag.

Forelasare:

Valdemar Erling, specialistlikare inom
internmedicin och hematologi, Sahlgrenska
universitetssjukhuset i Goteborg: Narrativ
medicin - livsberdittelsens betydelse i varden.
Jari Kylma, FT, TtL, dosentti,
erikoissairaanhoitaja: Toivo hoitosuhteessa —
mitd toivo on, miksi toivo on tdrked ja miten
toivoa voisi vahvistaa.

Plats: VCS, Orn auditorium, Y3.13. eller via
Teams.

Anmalning: Via utbildningskalendern senast
27.02.2026.

VAASAN EV.LUT. KIRKKO+
EV.LUTH. KYRKAN I VASA

Sairaalasielunhoito Vaasassa viettaa 60-vuotis
juhlavuotta 2026 ja haluaa siksi kutsua Vaasan
keskussairaalan/Pohjanmaan hyvinvointialueen
ja Vanhan Vaasan sairaalan laakarit ja hoito-
henkilokunnan juhlaluentopéaivaan.

Luennoitsijat:

Jari Kylma, FT, TtL, dosentti,
erikoissairaanhoitaja: Toivo hoitosuhteessa —
mitd toivo on, miksi toivo on tdrked ja miten
toivoa voisi vahvistaa.

Valdemar Erling, sisatautien ja hematologian
erikoislaakari, Sahlgrenska universitetssjukhuset
i Goteborg: Narrativ medicin - livsberdttelsens
betydelse i varden.

Paikka: VKS, Auditorio Kotka, Y3.13 tai Teamsin
kautta.

IImoittautuminen: Koulutuskalenterin kautta
viimeistaan 27.02.2026.

Osterbottens vélfardsomrade
Pohjanmaan hyvinveintialue



NAIN MEILLA/HOS5055

1. Vem ar ni?

Vasa kykliga samfillighet har tre
sjukhusprasttjanster och vi som
nu ar anstillda ar Malin Lindblom
(ledande), Ann-Sofi Nylund och
Benjamin Héggblom.

2. Vilket ar ditt expertomrade?

Ar 2022 6ppnades det nya H-huset

vid Vasa centralsjukhus och da
koncentrerades dven vart arbete
fran fyra olika enheter till tva.
Vasa centralsjukhus lyder under
Osterbottens vilfirdsomride

och rittspsykistriska Gamla Vasa
sjukhus lyder under Institutet for
halsa och vilfard (THL).

Vasa centralsjukhus har fatt be-
hélla dygnet runt akutmottagning
och under samma tak finns nu
béde specialsjukvarens enheter
och allmédnmedicinska baddavdel-
ningar. Vid Vasa centralsjukhus
finns ocksé ett Palliativt center
som delar utrymme med Hem-
sjukhusets enhet.

Vi har fordelat ansvaret for
de olika enheterna sa att Malin
framst uppratthaller kontakten
till de kirurgiska och och psykia-
triska avdelningar, utéver det
administrative arbetet. Ann-Sofi
har onkologiska, palliativa, hjért-,
forlossnings- och barnavdelnin-
garna pa sitt ansvar och Benjamin
har ansvar for kontakten till de
allmdanmedicinska avdelningarna,
jouravdelningen och en dag per
vecka ar han stationerad pa Gamla
Vasa rittspsykistriska sjukhus.

Till vart arbete hor ocksé handled-
ning och koordinering av
frivilliga i livets slutskede (saat-
tohoidon vapaaehtoiset). I vo-
lontdrarbetet ingar dven sdng-
gruppen Ilona, som deltar i
sangstunder och andakter pa
avdelningarna.

3. Speciellt for arbetet i Vasa

Tva aspekter i vart arbete kan rak-
nas till vara specialiteter.

Arbetet hdr i Vasa dar
tvasprakigt, dvs vi anviander da-
gligen bade finska och svenska i
kontakten med patienter, anhoriga
och personal. I kontakten med
personalen fungerar det ofta bra
att var och en talar sitt modersmal,
medan vi i kontakten till patienter
och anhoriga betjanar dem pa
deras modersmal. All information
och skriftligt material behover
alltid finnas pa bada spraken.
Foreldsningsmaterial for

personalen gor vi oftast bade pé fin-
ska och svenska. Den storsta utma-
ningen med tvasprakigheten &r att
vi sdllan kan planera gruppverksam-
het endast for den ena sprakgrup-
pen, medan viss typ av gruppverk-
samhet inte fungerar si bra om bada
spraken anvéands parallellt.

En annan specialitet vi har
ar Vanha Vaasa rittspsykiatriska
sjukhus. Sjukhuset utfor psykia-
triska undersokningar och vardar
rattspsykiatriska patienter, saval
som svarbehandlade psykiatriska
patienter. Patienter kommer hit fran
hela Finland, och vardtiderna ar
langa.

4. Kenet haastatte mukaan ja mita
haluatte kysya heilta?

Heitimme pallon koilliseen su-
untaan, Kajaaniin, ja haluamme
kysya millaista on olla ainoa
sairaalapastori ja mistd 16ytyy kol-
legiaallista tukea?

B —— |
‘—-—.________

Siunattua paastonaikaa ja
tulevaa paasiaisen juhlaa!
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VUOSIKOKOUKSEN 2026 KOKOUSKUTSU/ESITYSLISTA
Aika: 26.3. 2026 klo 10.00

Paikka: TEAMS (Sairaalateologit ry:n kanava)
ESITYSLISTA:

1. Kokouksen avaus
2. Kokouksen laillisuuden ja paatdsvaltaisuuden toteaminen

3. Vuosikokouksen puheenjohtajan, sihteerin ja pdytakirjantarkastajien valinta seka
esityslistan hyviksyminen tygjarjestykseksi

4. Yhdistyksen vuoden 2025 toimintakertomuksen hyviksyminen

5. Yhdistyksen tilit ja toiminnantarkastajien lausunto vuodelta 2025

6. Péadtetdan tili — ja vastuuvapauden myontamisestd vuodelle 2025

7. Valitaan uudet jasenet hallitukseen erovuoroisten jisenten tilalle

8. Yhdistyksen vuoden 2026 toimintasuunnitelman hyviksyminen

9. Paitetddn vuoden 2026 jisenmaksusta

10. Talousarvio vuodelle 2026

11. Valitaan kaksi toiminnantarkastajaa ja kaksi varatoiminnantarkastajaa vuodelle 2026
12. Muut asiat

14. Kokouksen paattiminen

Linkki vuosikokoukseen:
https://teams.microsoft.com/meet/398320793814762p=IFTZJDhGVpyNSM790A


https://teams.microsoft.com/meet/39832079381476?p=IFTZJDhGVpyNSM79oA

